
[보육교직원 집단상담]

플라워 테라피와 함께하는 마음공감

본 센터에서는 관내 어린이집 보육교직원을 대상으로 플라워 테라피를 통해 직무 스트레스 해소를 돕고,

심리적ㆍ정서적 안정감을 제공하기 위한 집단상담을 실시합니다. 어린이집 보육교직원의 많은 관심과 신청바랍니다.

★ 대 상  관내 어린이집 보육교직원 10명 ※ 원장, 보육교사, 기타 보육교직원 참여, 어린이집 당 2명까지 신청 가능

★ 강 사  송희정 (플라워테라피 강사)

★ 장 소  본 센터 3층 세미나실

★ 세부일정

상담일시 상담대상 상담내용

4. 23.(화)

18:00~20:00

관내 어린이집 

보육교직원 10명

ž (도입) 긍정자원 찾기

        내 인생의 최저점과 최고점 찾기

ž (전개) 나에게 주는 선물

       - 테이블센터피스의 꽃장식

        나의 감정 엽서 작성

ž (마무리) 소감 나누기

 ※ 어린이집 1개소 당 최대 2명 신청 가능

★ 신청안내

신청대상 관내 어린이집 보육교직원 10명

신청기간 2019. 3. 27.(수) 14:00 ~ 선착순 마감

신청방법

홈페이지 접수(www.uljukids.or.kr)
 [센터 홈페이지 로그인] - [어린이집지원] - [교육 및 행사] - 

 [[보육교직원 집단상담] 플라워테라피와 함께하는 마음공감 클릭] - [신청하기]

 ※ 보육교사의 경우, 본 센터 ❛보육교직원❜으로 회원가입 후 개별신청 해주셔도 됩니다.

비    용 무료

문    의 울산 울주군육아종합지원센터 ☎ 052-246-0600, 담당 보육전문요원 김남희

★ 기타안내

∎ 본 집단상담은 사전 예약으로 진행되므로 당일 접수는 불가합니다. 

∎ 상담취소는 상담일 기준 3일 전까지만 가능하며 홈페이지 신청기간 마감 후의 취소는 전화로만 가능합니다.

∎ 상담에 방해가 되지 않도록 10분 전에 입실해주시기 바랍니다.  

http://www.uljukids.or.kr

